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Hawaii Hawaii –– Loisirs et mesures de sécurité
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OPNAVINST 5100.25C

Conseils marine de sécurité pour les activités loisirs
en quartier libre
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Activités loisirs de grande risque
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S’informer avant d’y aller – les conditions de surf
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Risques aquatiques aux plages populaire
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Régions littoral d’Oahu
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Panneaux d’avertissement – Prennez garde ! 
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Conseils de sécurité aquatique
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La plongée avec masque et tuba
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Le surfing
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Hauteur de vagues en Hawaii
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Canotage et kayak de mer
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Les fuites de soufflures, les plages et les bassins
de marée
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Sauter de falaise à la mer – Deux marins décédé
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La randonnée
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La randonée – ruisseaux de montange

f%+C$4& %'1$) *'%5 7$5+B7$4.$5 $&+7$5+9@4&$5+*J$'4 *J2'3'(( A #'(5 4%(?4$#$%&?4'%* 7'+5(&4'&("%+C$)#$&H++FC):5+4%$
B")&$+'.$)5$+*'%5 7$5+#"%&'1%$5,+(7 / '+4%+1)'%*+)(5?4$ *$+9)4$5 54>(&$5 '4;+)4(55$'4; $&+>'55(%5 *J$'4 *"49$H++O%B")#$YE
."45 54) 7J'9&4'7(&8 #8&8" $&+)$5C$9&$Y 7$5+#$54)$5 *$+5894)(&8 'BB(9@8 54) 7$5+C'%%$'4;H+i5$+f0T+&"+*$&$)#(%$+(B+/"4)+
C7'%%$*+'9&(.(&/+(5+5'B$H+

F.'%& FC):5

S$5+9)4$5 54>(&$5 '))(.$%& )'C(*$#$%& $&+5'%5+'.$)&(55$#$%& *'%5 7$5+
.'778$5 8&)"(&$5 $&+C):5 *$+)4(55$'4; A #[#$ 5J(7 %$+C7$4& C'5+N ."&)$
$#C7'9$#$%&

04(55$'4; *$+7J$'4 *"49$ $&+7$5+C(5&$5 >"4$4; C$4.$%&
@8>$)1$) 7'+>'9&8)($ 0-:)(':%$('-

L FBB7(1$ 7$5+@4#'(%5 $&+'%(#$'4;
L M/#C&o#$5 *$+1)(CC$+?4(+*4)$%& C745($)5 #"(5
L 0$5C$9&$Y 7$5+C'%%$'4; *J'.$)&(55$#$%&
L -J$%&)$Y %( *'%5 7J$'4,+%( 7'+>"4$ 5( ."45 '.$Y 4%$ 9"4C4)$
"4 4%$ >7$554)$ "4.$)&$

L SJ$'4 97'()$ p+7J$'4 C4)$



!"#$%&'()*+%,"-"))

Vélo tout terrain
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Skateboarding – Planche à roulettes
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